VACUNAS CONTRA POLIOMIELITIS

LO QUE USTED NECESITA SABER

SPor qué es necesario

vacunarse?

La poliomielitis es una enfermedad. Puede causar paralisis
(hacer que los brazos y las piernas no se puedan mover) e
incluso causar la muerte.

La vacuna contra la poliomielitis puede prevenir la
poliomielitis. Antes de la vacuna contra la poliomielitis, miles
de nuestros nifios contraian esta enfermedad todos los afios. La
vacuna contra la poliomielitis esta ayudando a que la
poliomielitis desaparezca del mundo. Cuando eso ocurra, nadie
mas tendra poliomielitis nunca y ya no necesitaremos estas
vacunas.

Hay dos tipos de vacunas

contra la poliomielitis.

PV,
Vacuna desactivada

OPV,
Vacuna oral contra
la poliomielitis
Gotas por la boca

contra la poliomielitis
Una inyeccion

Ambas vacunas funcionan bien.

&Qué vacuna(s) se deben

dar a mi hijo y cuando?

La mayoria de los nifios deben recibir 4 dosis de vacunas
contra la poliomielitis a las siguientes edades:
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Los Centros para el Control y la Prevencion de las
Enfermedades (CDC) recomiendan la IPV para la primera
y la segunda dosis, y las gotas OPV para la terceray la
cuarta dosis, porque eso otorga las ventajas de las dos
vacunas.

Para la mayoria de las personas no se recomienda las gotas
OPV para las primeras dos dosis porque hay mayores riesgos de
la OPV para esas dosis. Pero es aceptable en situaciones muy

limitadas, por ejemplo si se viaja a ciertos paises o en los casos
que los padres estén dispuestos a aceptar los riesgos de la OPV
para reducir el nimero de inyecciones que se dan al nifio. Vea
los riesgos indicados en la seccion 4, a continuacion.

Tanto la OPV como la IPV se pueden dar junto con otras
vacunas.

&Cuales son los riesgos y las

ventajas de cada vacuna?

Casi todos los nifios que reciben un total de 4 dosis de la vacuna
contra la poliomielitis estaran protegidos contra esta
enfermedad.

Como todos los medicamentos, las vacunas pueden causar
problemas serios, como reacciones alérgicas graves (ronchas,
dificultad para respirar, shock) o hasta la muerte.

La mayoria de las personas que reciben las vacunas IPV u OPV
no tienen ninguin problema relacionado con la vacunas.
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Riesgos
* Dolor leve en el sitio de la inyeccion

Otras desventajas
* No es tan buena como la OPV para proteger a la comunidad
contra los brotes de poliomielitis

Ventajas

* No puede causar poliomielitis

» Es mas segura para vacunar a las personas con problemas del
sistema inmunologico y a las personas en contacto estrecho
con ellas

Riesgos

» La OPV ha causado varios casos de poliomielitis cada afio
(aproximadamente 1 caso por cada 2.4 millones de dosis de la
vacuna). Esto puede ocurrir a los nifios que obtienen la OPV
o0 a las personas en estrecho contacto con ellos. El riesgo de
contraer poliomielitis es mayor con la primera dosis que con
las dosis posteriores.

Ventajas

* No se dan inyecciones

* Protege a la comunidad contra los brotes de poliomielitis
mejor que cuando solo se aplica la IPV

* Mejor para las personas que viajan a lugares en los que la
poliomielitis es comun



El programa de vacunacién recomendado por el CDC reduce en
gran medida el riesgo de que los nifios contraigan poliomielitis
de la vacuna oral (OPV) al emplear la IPV para la primera y la
segunda dosis. Recibir 2 dosis inyectables de IPV primero
protege a la mayoria de las personas contra contraer
poliomielitis de las dosis posteriores de OPV. Al emplear la
OPYV para la tercera y la cuarta dosis también se protege a la
comunidad contra los brotes de poliomielitis. Y requiere solo 2
inyecciones.

Algunos niilos s6lo deben
recibir inyecciones y otros

so6lo deben tomar gotas.

NO use gotas OPV si su hijo, usted o alguna persona que
cuida a su hijo

* No puede combatir las infecciones

+» Esta tomando esteroides a largo plazo

* Tiene cancer

* Tiene sida o esta infectado con el VIH

NO use gotas OPV si usted o alguna persona que cuida a su
hijo nunca fueron vacunados contra la poliomielitis.

NO use las inyecciones IPV si su hijo es alérgico a los
medicamentos neomicina, estreptomicina o polimixina B.

Algunos ninos no deben
vacunarse contra la

poliomielitis o deben esperar.

Digale a su médico o enfermera si su hijo:

* Alguna vez tuvo una reaccion alérgica seria después de
recibir la vacuna contra la poliomielitis

* Tiene ahora una enfermedad moderada o seria

& Qué pasa si hay una

reaccion grave?

(A qué debo prestar atencion?
* Vea la seccién 4, del otro lado de la pagina donde se indican
los posibles riesgos.

:Qué debo hacer?

* Llame inmediatamente al médico o lleve inmediatamente al
médico a la persona afectada.

* Digale al médico lo que ocurrio, la fecha y la hora en que
ocurrié y cuando fue vacunado.

* Pida a su médico, enfermera o departamento de salud que
llenen un formulario del Sistema de Informacioén Sobre
Eventos Adversos de Vacunas (VAERS), o llame usted mismo
a VAERS, al 1-800-822-7967.

El Programa Nacional de

Compensacion por Lesiones
Causadas por Vacunas

En el raro caso en que usted o su hijo tenga una reaccion grave
a una vacuna, se ha creado un programa federal para ayudarlo a
pagar la atencion de los lesionados.

Para mayores detalles sobre el Programa Nacional de
Compensacion por Lesiones Causadas por Vacunas, llame al
1-800-338-2382 o visite el website del programa, en
http://www.hrsa.gov/bhpr/vicp/

¢ En donde puedo obtener

mas informacion?

* Pregunte a su médico o enfermera. Le pueden dar el
instructivo que viene con la vacuna o sugerirle otras fuentes
de informacion.

+ Llame al programa de vacunacion del departamento de salud
local o estatal.

» Pdngase en contacto con los Centros para el Control y la
Prevencion de las Enfermedades (CDC):

- Llame al 1-800-232-0233 (espaiiol)

- Llame al 1-800-232-2522 (inglés)

- Visite el website del Programa Nacional de Vacunacion, en
http://www.cdc.gov/nip
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